Uppbyggingarstefnan

Uppbyggingarstefnan i skélastarfi byggir a markvissum hugmyndum sem i
felast beedi adferdir og stefnumétun skéla til baettra samskipta. Meginatridio
er ad kenna bérnum og unglingum sjalfsaga og yta undir sjalfstraust. Han
leitast vid ad stydja kennara i tveimur peirra hlutverka sem peir purfa ad
sinna daglega:

ao stjorna starfi i bekk og ad leidbeina einstoku nemendum i samskiptum.
Visad er til 4byrgdar hvers og eins & sjalfum sér, & eigin oréum og geroum.
Adferdin midar ad pvi ad ad beeta ar pvi sem aflaga fer i samskiptum og ad
nemendur laeri pannig af mistékum sinum.

Uppbyggingaradferdin hjalpar til vio :
ad skilja eigin hegdun
geta jafnad agreining og vaxa af pvi
ad leidrétta eigin mistok
ad seettast vio adra
ad komast fljott i jafnvaegi eftir ad hafa misst stjérn a sér

I skélum par sem uppbyggingaradferdin hefur verid reynd, hefur agabrotum
feekkad, maeting batnad, einkunnir haekkad og anaegja med skélann vaxid
hja nemendum, starfsfolki og foreldrum.

,,Spor i rétta att”
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Baett samskipti i Grunnskéla Grindavikur

Vid aetlum ad skoda okkar samskipti og umgengni




Kurteisi, virding og vinatta
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kurteisi, virding, vinatta og sjalfsagi studli ad farseeld i samskiptum og vel-
gengni i skélanum. Almenn kurteisi er m.a. ad heilsa og taka undir kvedjur
annarra, bidjast afsokunar pegar pad a vio og pakka fyrir sig. Pad er ekki
kurteisi ad rydjast afram, vera med fyrirgang og hareysti eda nota ljét ord.
Areitni, svo sem stridni, hrekkir, slagsmal og einelti er 6vidunandi hegdun.
Kurteisi leidir fremur af sér meiri gledi og aneegju i skdlastarfinu.

Pess vegna leggjum vio aherslu & :

ad skapa rolegt og gott yfirbragd i kennslustofum, & géngum og a sal
ad nemendur og starfsfolk syni hvert 6dru kurteisi og tillitssemi

ad rada skom & rétta stadi, hengja fét & snaga, ganga vel um namsgogn
og bunad skélans

hrein bord, rusl i ruslafétur og prifalegar kennslustofur
jakvaedni og géda samvinnu um nam i kennslustundum

Skyr moérk — ad pekkja sitt hlutverk
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Til pess ad skdlastarfid geti gengid sem best fyrir sig og skilad gédum arangri,
verdum vid 6ll ad vinna samkvaemt akvednum reglum sem skélasamfélagid er

sammala um ad purfi ad gilda. beer reglur eru leidbeinandi fyrir okkur i sam-
skiptum vidé adra og umgengni. beer leidbeina okkur lika ef vandi kemur upp.
Hér eru skdlareglurnar mikilvaegur pattur og vinna nemenda med sinum

kennurum i ad gera bekkjarsattmala, og raeda ,,mitt og pitt hlutverk”. Umraedur

sem snlast um spurningar eins og: hvernig nemendi vil ég vera ?. Hvernig
bekkur viljum vid vera ?. Hvernig skdla viljum vid hafa ? Pbessar spurningar
eru mikilvaegar i pvi ad allir beri &byrgd & sinni veru i skélanum.

Grunnsskélinn i Grindavik vill vera umhyggjusamur skéli med
skyr mork

., Spor i rétta att ” - hvad verdur gert ?

skdlareglur, vondud Utgafa & skélareglum — umfjéllun um reglurnar
uppbyggingarstefnan, vinna i anda uppbyggingarstefnunnar

,,mitt og pitt hlutverk” fjallad um ,,mitt og pitt hlutverk “ Gt frA nemendum,
kennurum og starfsfélki

veggspjold, vinna med veggspjold med hvatningu um beett samskipti og um-
gengni

vinabekkir, tengslum komid & milli bekkja - vinabekkir

myndband, nemendur vinna myndband Ur skélastarfinu med hvetjandi inn-
skotum. Verdur synt a sal

sporin okkar, hver nemandi teiknar og klippir Gt sitt fétspor, merkir pad sinu
nafni og skrifar & pad eitthvad uppbyggjandi. Fotsporin verda sidan fest a
ganga skolans og munu 6ll beinast i sému att, ad sal skélans, par sem pau
enda & einum stad

vinarkedja, fostudaginn 27. jantar munu nemendur og starfsfélk skélans
mynda vinarkedju i kringum skdélann, sem tadknreena athdfn um vilja allra til
pess ad leggja sig fram um g60 samskipti

Foreldrar !
Vid teljum vist ad foreldrar séu sammala um mikilveegi kurteisi, virdingar,

g6orar umgengni og mikilveegi gédra samskipta. bvi er treyst & studning ykkar

0g samvinnu.



