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Gotowosc do nauki czytania i pisania

W mysl ustawy o wychowaniu przedszkolnym: ,Nalezy zacheca¢ dzieci do nauki poprzez zabawe
w kreatywnym Srodowisku oferujacym wiele mozliwosci rozwoju” (Ustawa o wychowaniu przedszkolnym
nr 90/2008). Nauka czytania i pisania jest jednym z fundamentéw narodowego programu wychowania
przedszkolnego, a ,czytanie i pisanie na etapie przedszkolnym obejmuje wiedze dzieci, ich umiejetnosci
oraz zdolnos¢ czytania w swoim otoczeniu i wyrazania na rézne sposoby wtasnych doswiadczen, emocji
oraz opinii" Najlepsze wyniki w zakresie edukacji dzieci osigga sie w warunkach sprawnej wspotpracy
pomiedzy przedszkolami a rodzicami.

Lata przedszkolne s3 czasem, kiedy ktadzione sg wazne podstawy rozwoju dziecka, przygotowujace je
do pdzniejszego nabywania umiejetnosci czytania. Proces ten czesto okresla sie mianem wyrabiania
gotowosci do nauki czytania i pisania. Gotowo$¢ do nauki czytania i pisania definiuje sie jako potaczenie
pewnych umiejetnosci i wiedzy oraz formowania sie perspektywy poprzedzajacej wtasciwe umiejetnosci
czytania i pisania. Gotowo$¢ do nauki czytania i pisania wiaze sie ze zrozumieniem pojec zwigzanych z ta
umiejetnoscia i obejmuje takie tradycyjne elementy jak: swiadomos¢ fonologiczna, znajomos¢ alfabetu,
odczytywanie stéw, stownictwo, rozumienie jezyka i pismo.




Liczne badania potwierdzajg wage Srodowiska zachecajacego dzieci do uzywania jezyka, co jest wazne
nie tylko w kontekscie poszerzania stownictwa i zwiekszania rozumienia jezyka. Jednym z przyktadéw jest
duze znaczenie nauki stownictwa w powigzaniu z umiejetnoscia czytania ze zrozumieniem. Wyniki badan
sugeruja, ze dzieci dobrze przygotowane do nauki czytania wiecej wynosza z lekcji czytania, opanowuja
te umiejetnos¢ na wczesniejszym etapie i osiggaja wyzszy poziom umiejetnosci niz dzieci, ktére nauczyty
sie mniej na etapie poczatkowym.

o Wazne jest réowniez wywotywanie pozytywnego podejscia u dzieci.

o Dzieci powinny mie¢ dostep do materiatéw zachecajacych do nauki méwienia, czytania i pisania,
zaréwno poprzez zabawe, jak i bardziej sformalizowane zajecia.

« W ramach swojego gtéwnego celu — zabawy - przedszkola powinny ukierunkowywa¢ rozwdj dziecka
w taki sposéb, aby dzieci czerpaty przyjemnos¢ z rozwijania umiejetnosci jezykowych oraz czytania
i pisania dzieki r6znorodnym doswiadczeniom i materiatom.

o Wczesna interwencja jest niezwykle istotna w przypadku dzieci potrzebujacych dodatkowego
wsparcia.

o Podejmujac ukierunkowanie dziatania, majace na celu zwiekszanie umiejetnosci jezykowych oraz
czytaniai pisania, przedszkola moga dziata¢ na rzecz zapewnienia dzieciom réwnych szans odniesienia
sukcesu zarébwno w nauce, jak i w zyciu.

« Badania pokazuja, ze srodowisko domowe ma wptyw na umiejetnos¢ czytania i pisania, np. istotne
jest, czy dzieci widza, ze ich rodzice czytajg oraz czy w domu znajduja sie ksigzki i inne materiaty do
czytania.




W przedszkolu

« Istnieje pisemny plan nauki czytania i pisania.

« Kfadzie sie nacisk na zréznicowane zajecia obejmujace wszystkie aspekty jezyka (stownictwo,
rozumienie stéw, ekspresja jezykowa, umiejetnos¢ opowiadania, umiejetnos¢ stuchania, sSwiadomos¢
fonologiczna i jezyk pisany).

o Dzieci maja dobry dostep do zréznicowanych materiatéw zachecajacych je do rozwoju umiejetnosci
jezykowych.

« Podejmowane sa ukierunkowane wysitki zmierzajace do nauczenia dwujezycznych dzieciislandzkiego
jako jezyka obcego poprzez zabawe i aktywny udziat w zajeciach.

« Monitoruje sie postepy dzieci w zakresie rozwoju umiejetnosci jezykowych oraz nauki czytania
i pisania z uzyciem certyfikowanych narzedzi/testow.

o Interweniuje sie na wczesnym etapie w przypadku podejrzenia zaburzerh w rozwoju jezykowym
i konsultuje sie je ze specjalistami. Konieczne jest okreslenie natury problemu poprzez zgromadzanie
ogolnych informacji o dziecku i doktadne zbadanie, jakie obszary jezyka wymagaja uwagi, oraz
zapewnienie porad i ukierunkowanego nauczania w celu osiggniecia rezultatu.

o Zacheca sie rodzicéw do aktywnego wspotdziatania w zakresie zdobywania przez dzieci umiejetnosci
jezykowych oraz nauki czytania i pisania, a takze informuje sie ich o postepach.
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Wspotpraca z rodzicami

o Prowadzone sa dziatania zmierzajace do poprawy umiejetnosci czytania
i pisania przy udziale rodzicow.

« Podejmowany jest dialog z rodzicami na temat znaczenia czytania.

« Rodzice sg informowani o postepach w nauce dziecka w odniesieniu do
umiejetnosci jezykowych oraz czytania i pisania.

« Rodzice otrzymujg porady dotyczace wspierania i zachecania dziecka do
rozwijania umiejetnosci jezykowych oraz czytania i pisania.

o Rodzice dzieci, ktérych pierwszym jezykiem nie jest islandzki, sa
informowani o tym, jak wazny jest pierwszy jezyk oraz jak przedszkole
i rodzice moga razem zacheca¢ dziecko do aktywnej dwujezycznosci.

o Rodzice moga wypozycza¢ do domu ksigzki lub inne materiaty do zabawy
z dzieckiem stymulujacej jego umiejetnosci jezykowe oraz czytania
i pisania.

« Rodzice sg zachecani do dawania przyktadu dzieciom poprzez czytanie im
podczas wizyt w przedszkolu.

« Badania pokazuja, ze $rodowisko domowe ma wptyw na umiejetnos¢
czytania i pisania, np. istotne jest, czy dzieci widzg, ze ich rodzice czytaja
oraz czy w domu znajduja sie ksiazki i inne materiaty do czytania.

o Szczegdblna wage przywiazuje sie do wspotpracy z rodzicami, ktorzy
z réznych powoddw majg mniejsze mozliwosci rozwijania umiejetnosci
jezykowych oraz czytania i pisania u swoich dzieci.




Zrbdznicowana wspotpraca

Istotne jest, aby przedszkola nawiazywaty dobra wspétprace z lokalnym srodowiskiem,
w tym ze szkotami podstawowymi, bibliotekami, osrodkami zdrowia i seniorami.

Przyktady materiatow edukacyjnych:

| LAERUM ° LETKUM | Markviss malérvun T™T -
' ' (Ukierunkowana ) Takn me3 tali
Lubbi finnur malbein stymulacja jezykowa) (Spiewanie i méwienie)

(Lubbi znajduje
K-PALS
kosc z literkami)




Testy

« Tras — Zapis rozwoju jezykowego matego dziecka
« EFI-2 - Badanie rozwoju jezykowego dzieci w czwartym roku zycia

« HLJOM-2 - Badanie $wiadomosci fonemicznej i jezykowej dzieci w wieku przedszkolnym

Materiaty dodatkowe

Zrbéznicowane i dobrze przygotowane materiaty edukacyjne, takie jak gry planszowe, gry wideo i aplikacje
stymulujace umiejetnosci jezykowe oraz czytania i pisania u dzieci ze wszystkich grup wiekowych.
Wazne jest, aby dostep do tych materiatéw mieli wszyscy wychowawcy przedszkolni, nie tylko ci
odpowiedzialni za nauczanie specjalne. Ponizsza lista nie jest wyczerpujaca, jednak zawiera przyktady
materiatéw edukacyjnych i faczy:

Ordaspjall to metoda rozwijajaca u dzieci stownictwo i umiejetnos$¢ rozumienia ze stuchu poprzez czytanie ksigzek.
Podrecznik do tej metody oraz dodatkowe informacje znajduja sie na stronie www.tjarnarsel.is

Leerum og leikum med hljédin www.laerumogleikum.is
Lubbi finnur malbein www.forlagid.is/?p=16717

Markviss malorvun to podrecznik rozwijajacy swiadomosc fonologiczna oraz zwiagzki pomiedzy swiadomoscia
fonologiczna, procesem czytania i rozwojem umiejetnosci czytania i pisania.

Cenne uwagi na temat wspierania rozwoju umiejetnosci jezykowych i komunikacyjnych mozna znalez¢ w ksigzkach
Ljadu mér eyra oraz Bina balreida autorstwa Asthildur Bj. Snorradéttir.

Aplikacje wspierajace rozwdj umiejetnosci jezykowych u dzieci w wieku przedszkolnym mozna znalez¢ na stronie

www.appland.is/leikskoli
Takn med tali www.tmt.is

Paxel123 - stymulacja rozwoju umiejetnosci jezykowych i matematycznych w wielu jezykach http://paxel123.com/is
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