Stefnumotun

Fristundastarfs a vegum
Grindavikurbaejar

,Hlutverk Grindavikurbeejar er ad bjoda upp a fjolbreytt,
faglegt og vel skipulagt fristundastarf fyrir ungmenni,
fatlada og eldri borgara, samkveemt I6gum, par sem adbunadur
og adstada er eins og best verdur a kosio.

A0 stydja vid bakid a félagasamtékum sem bjoda
upp a faglegt fristundastart. “

Grindavikurbaer
Fristunda- og menningarsvid
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FRISTUNDASTEFNA GRINDAVIKUR 2015-2020

% Hlutverk Grindavikurbajar er ad bjoda upp a fjolbreytt, faglegt og vel
skipulagt fristundastarf fyrir ungmenni, fatlada og eldri borgara,
samkvaemt l6gum, par sem adbuinadur og adstada er eins og best verdur a
kosid. Ad stydja vid bakio a félagasamtokum sem bjoda upp a faglegt

fristundastartf.

1. FRISTUNDIR ELDRI BORGARA

Stadan:

G60 adstada { Midgardi.

Adstada fyrir fristundastarf 4 vid og dreif um baeinn.

Oflugt og duglegt starfsfolk { Midgardi.

Adur voru tveir starfsmenn i 60% starfshlutfalli sem sau um témstundastarf.

Oflug stjérn Félags eldri borgara.
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Frambod fristundastarfs;

o Postulin og keramik, ymis handavinna, peefing, koérfugerd, kerta- og
kortagerd, vatnsleikfimi, leikfimi, stélaleikfimi, jogandmskeid, boccia,
utskurdur, dansnamskeid, talgunarndmskeid, spilaklibbur, O6veentar
uppakomur, bing6, fraedsluerindi, upplestur o.fl.

v' Vantar betri patttoku eldri borgara.
Aherslur:

Rjufa einangrun eldri borgara og virkja fleiri til patttoku.
Fjolbreytt urval fristundaiokunar fyrir baedi kyn.

Beaett adgengi almennings og eldri borgara ad iprottamannvirkjum.
Bj6da upp a markvisst og faglegt fristundastarf eldri borgara.
Oflugt samstarf Midgards og skéla.
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Adgerdir:

+ Skipulagdar heimsoknir til eldri borgara til ad rjufa einangrun peirra og kynna
fyrir fristundastarfi og pjénustu almennt.

Stefnt ad pvi ad bj6da upp a heitan mat { hadeginu { Midgardi og heimsendan mat.
Auka adgengi eldri borgara ad iprottamannvirkjum.

Markvissari upplysingadéflun um vidburdi og fristundastarf.

Fa fleiri sjalfbodalida til starfa.
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Stefnt skal ad pvi ad allt félagsstarf utan stofnana verdi skipulagt i nainni
samvinnu vio forstédumann peirrar stofnunar sem um raedir og pa pjénustu sem
pad veitir baejarbium almennt. Kannadur verdi moguleiki & pvi ad Félag eldri
borgara taki ad sér umsjon pess ad einhverju leyti.

+ Sérstaklega skal kanna hvernig auka megi ferdapjonustu fyrir aldrada i pvi skyni
ad audvelda peim ad sakja afpreyingu og dagpjonustu.

#+ Stefnt skal ad pvi ad efla og dtvikka pa fristundapjonustu sem veitt er i
pjonustumidstdédinni Midgardi med pad i huga ad hun geti meett fjolbreytilegri
porfum einstaklinga en verid hefur.

%+ Leitad verdi eftir samstarfi vid Félag eldri borgara i Grindavik um kannanir &

porfum og vilja aldradra, ekki sist med pad ad leidarljosi ad kortleggja ahuga og

fristundaparfir ndverandi og verdandi eldri borgara.

=

Gert skal atak i pvi ad aldradir fai teekifeeri til ad kynnast nyrri upplysingateekni.

=

Halda utan um skraningu { fristundastarfi til ad meta fjoldann fra ari til ars.

2. FRISTUNDASTARF BARNA OG UNGMENNA

Stadan:

v Miklir moguleikar med flutningi Prumunnar i adst6du grunnskolans.

v Pruman opin a skélatima fra kl. 08:00-14:00 en litid skipulagt starf { gangi.
v" Fjorir klibbar i Prumunni, opid fjogur kvold i viku fyrir 8.-10. bekk.

v Opid tvisvar i viku fyrir 5.-7. bekk.

v’ Vantar skipulagt fristundastarf fyrir 16-18 ara.
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v Ekkert skipulagt fristundastarf fyrir 3.-4. bekk.

v’ Fristundastarf er i Skdlaseli i Hoépsskola fyrir 1.-3. bekk og er i umsja
grunnskdlans.
v' Fristundastarf fyrir fatlada i sér stofu i grunnskélanum, ad loknum skoéladegi.
v' A sumrin er bodid upp 4 leikjanamskeid fyrir 6-12 ara { jiini og juli.
v' A sumrin er starfraektur Vinnuskéli Grindavikur fyrir 8. til 11. bekk.
v Grindavik er fj6lpj6dlegt samfélag.
Aherslur:

A0 born og ungmenni hafi jafnan adgang og moguleika til fristundastarfs an tillits til
efnahags.

Sampeetting og samvinna verdi aukin { nserumhverfi til pess ad skapa samfellu { skéla-,
fristunda- og iprottastarfi.

Markvisst samstarf baejarins, skélastofnana og félagasamtaka par sem parfir barna og
ungmennanna eru i forgrunni.

Faglegt fristundastarf med metnadarfullu og vel menntudu starfsfélki.

Samraeming fristundastarfs barna og ungmenna, fra 1. bekk og upp ur.

Bj60a upp a fyrsta flokks adstodu sem fullnaegir kréfum barna- og ungmenna.

Auka parf adléogun nyrra ibua i fjolmenningalegu samfélagi.
Aodgerair:

+ Bjoda upp 4 faglegt og marvisst fristundastarf fra 1. bekk og upp i tvitugt.

+ Bjoda upp 4 fyrsta flokks adstodu i félagsmidstédinni Prumunni sem fullnaegir
porfum og kréfum notenda.

Ungmennarad eigi aheyrnarfulltrda i fristunda- og menningarnefnd.

Skipuleggja fristundastarf fyrir 16-18 ara.

Skipuleggja fristundastarf fyrir 3.-4. bekk.

Kveikja a kosturum a kvoldin a kérfubolta- og fétboltavellinum vio Hopsskéla.
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Bj6éda upp a opna tima i Hopinu og ipréttahisinu fyrir pa sem vilja komast {
iprottir.

+ A0 hafa reglulega sameiginlega fundi ungmennarads og nemendarads.
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+ A0 hafa ungmennaradstefnu einu sinni 4 ari.
#+ Bua til alpj6darad Grindavikur sem hefur ad markmidid ad bjéda nyjum ibdum
upp 4 adlogun, alpjodakvold og fjolmenningarlegur uppakomur tengdar

fristundum.

3. FRISTUNDASTARF FATLADRA

Stadan:
Fatlad f6lk hefur meiri fritima en annad folk en litio skipulagt starf fyrir hendi.

Lidveisla eldri en 18 ara er komin undir heimapjoénustuna { Midgarai.

v
v
v Atvinna med studningi komid i farveg.
v Engin ferdapjonusta i bodi.

v

Mjog takmarkad adgengi ad iprottamannvirkjum.
Aherslur:
A0 bj6da upp a fjolbreytt fristundastarf fyrir fatlada 4 peirra forsendum og ahugasvioi.

A0 hafa reglulegt samrdd vid fatlad folk, lidveitendur og adstandendur peirra um

fristundastarf.
Rjufa einangrun fatladra og virkja fleiri til patttoku.

A0 tryggja fotluou folki jafnrétti og sambeerileg lifskjor vid adra pjoofélagspegna og
skapa pvi skilyrdi til pess ad lifa edlilegu lifi.

Byggo verdi upp fagleg pekking og gaeedastarf { pjénustu vid fatlada.

Byggja upp einstaklingsmidada pjonustu i samradi vid notendur & hverjum tima.
A0 skapa traust milli stjornenda, starfsfolks, notenda og adstandenda.

Ad fylgst sé vel med nyjungum i pjonustu vio fatlada.

Opna augu atvinnurekenda { Grindavik fyrir AMS (atvinnu med studningi) og

starfspjalfun.
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Adgerdir:

+ Vinna afram einstaklingsbundnar fristundadaetlanir til ad tryggja 6rvun og virkni.
#+ Kynna ,Atvinnu med studningi“ markvisst fyrir atvinnurekendum.
+ Halda afram uppbyggingu og endurskipulagningu 4 starfi lidveitenda, t.d. med

namskeidum sem snyr ad oryggi, sérporfum og fleira.

s

Setja upp studningskerfi { grunnskoélanum.

=

Bj60da upp 4 ferdapjonustu sem nytist i fristundastarfi.

=

Bj6da upp & adst6du i Prumunni eda 60ru hdsnaedi sem hentar til félagsstarfs

fatladra.

4. SAMNINGAR VIP FELAGASAMTOK

Stadan:

v" Samningar i gildi vid ymis félagasamtok par sem eru beinir eda dbeinir styrkir,
p.e. med beinum fjarframlogum eda studningur med lani 4 hisnzedi eda

nidurgreidslu hisnaedis:

Karlakér Grindavikur (31.12.2015)
Grindavikurdeild Rauda krossins (31.12.2016)
Unglingadeildin Hafbjérg (31.05 2016)
Slysavarnadeildin Pérkatla (31.12.2015)
Bjorgunarsveitin Porbjorn (31.21.2015)
Grindavikurkirkja, aeskulydsstarf (31.05.2016)
Skograektarfélag Grindavikur (21. des. 2018)
Handverksfélagio Greip (6timasettur)

Félag eldri borgara (21.12.2015)

Onnur starfsemi: Hljémsveitaradstada i gémlu slokkvistddinni.

v Grindavikurbaer & hdisnaedi fyrir fristundastarfsemi sem er ymist 1anad eda leigt
til starfsemi félagasamtaka eins og Kvennd, atistofur vid Grunnskoéla Grindavikur
og gomlu slokkvistodina.

v' Midgardur hefur verid lanadur fyrir starfsemi Félags eldri borgara og fleiri

félagasamtok.
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v' Tonlistarskolinn hefur verid lanadur til eefinga Karlakérs Grindavikur.

v Buast ma vid umséknum fra fleiri félagasamtokum & naestu misserum.

Aherslur:

A0 stydja vid bakio a fristundastarfsemi med beinum eda 6beinum haetti med formlegum

samningum.

Nyta vel husnaedi i eigu baejarins, sem stendur til boda, fyrir fristundastarf.

Adgeradir:

<+ Buda til vinnureglur vardandi umsoéknir félagasamtaka um studning bzejarins vid

fristundastarf og hvada krofur eru geroar til starfseminnar.

= +

Samraema og einfalda gerd samninga vio félagasamtok.

Gera reglulegar kannanir 4 medal notenda fristundastarfs um gaedi og gagnsemi

starfseminnar.

+ Efla samstarf 4 svidi fristundamala med pvi ad halda arlega malping um stédu

malaflokksins i Grindavik.

5.FORVARNIR

Stadan:

v Forvarnarteymi Grindavikurbajar heldur utan um forvarnarstarf hja Grindavik {

samstarfi vid skola, ipréttahreyfingu og félagasamtok. I forvarnarteymi sitja:

O O O 0O O O O 0 O

o

Svidsstjori fristunda- og menningarsvios

Svidsstjori félagspjonustu- og freedslusvids
Félagsraogjafi

Sélfraedingur

Hjukrunarfraedingur

Fulltrui forvarnarnefndar UMFG

Deildarstjéri unglingastigs { Grunnskola Grindavikur
Logreglan

Fulltrui leikskélanna

Fristundaleidbeinandi

v' Skipulagdar forvarnir fyrir born og unglinga.

v Engar skipulagdar forvarnir fyrir adra aldurshoépa.

v" Forvarnarnefnd starfar innan UMFG.
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v' GOdur arangur naddst i forvornum a hjd grunnskélanemendum samkvaemt
meelingum Rannsdknar og greiningar.

v" G60 samvinna forvarnarteymis og forvarnarnefndar UMFG.
Aherslur:
Grindavikurbeer sé fyrirmyndarsveitarfélag i forvarnarstarfi og freedslu.
Gott samstarf & milli adila um forvarnarfraedslu i skola-, fristunda- og ipréttastarfi.

Markvisst forvarnarstarf fyrir alla aldurshépa par sem leidarlj6sid er adgengi fyrir alla {

fristundastarfi 4 vegum baejarins.
Metnadarfullt og vel menntad starfsfélk i fristundamalum.
Adgeradir:

+ Efla menntun og fredslu allra peirra sem vinna ad fristundamalum med

namskeidum sem tengjast forvérnum.

=

Vinna markvissa stefnu i vimuvarnamalum.

s

Auka samstarf vid Fjolbrautaskola Sudurnesja.

=

Seekja forvarnarradstefnur og taka patt i rannséknarverkefnum um lidan og hagi
folks a 6llum aldri.

#+ Aukid samstarf { forvarnarmalum 4 milli stofnana Grindavikurbaejar og annarra
adila.

+ Skilgreina betur hlutverk og markmid forvarnarteymis Grindavikurbeejar.

6. AUKIN FAGMENNSKA | FRISTUNDASTARFI

Til pess ad auka enn frekar fagmennsku i fristundastarfi Grindavikurbaejar er mikilveegt

ao:

+ Setja 4 stofn pverfaglegt teymi i fristundamalum sem { sitja svidsstjori fristunda-

og menningarsvids, fristundaleidbeinandi, forstédumadur Midgards, yfirproska-
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pjalfi og fulltrdar grunnskoélans. Fundargerdir verdi lagdar fyrir fristunda- og
menningarnefnd.

+ Fristundateymid hittist reglulega til ad bera saman baekur sinar og fara yfir helstu
verkefni i fristundamalum ut fra faglegum forsendum.

+ Fristundateymid fai reglulega 4 fund til sin fulltrda peirra sem nyta pjonustuna
eins og fra Félagi eldri borgara, fotludum, Ungmennaradi, nemenda- og
Prumuradi.

+ LoOgd verdi dhersla 4 menntun starfsf6lks sem kemur ad fristundamalum 4 vegum
Grindavikurbeejar til ad efla fagmennsku { starfinu.

4+ Er vettvangur til ad samrema radgjof vardandi fristundastarf eldri borgara,
heimsékna til eldri borgara og fatladra, vegna einstaklingsbundinna
fristundaazetlana fyrir fatlada, vegna fristundastarfs { Skoélaseli, vegna
fristundastarfs { félagsmidstédinni Prumunni, Vinnuskélanum, leikjanamskeidum
og vegna annars fristundastarfs & vegum Grindavikurbzejar.

+ Veitir radgjof vardandi adstodu fristundastarf par sem 4hersla er 16gd 4 ad nyta

husnaedi Grindavikurbaejar 4 sem hagkveemastan hatt.

*¢

Framtidarsyn fristundastarfs Grindavikurbajar:

Faglegt fristundastarf i godu husnaedi med metnadarfullu starfsfolki med godu adgengi
fyrir alla par sem ibuar a 6llum aldri eru virkir patttakendur. Nemendur grunnskolans
buda vio sampeaettingu skoéla-, fristunda- og ipréttastarfs. Grindavikurbeer stydur vid bakid
a félagasamtokum sem bjéda upp a fristundastarf eftir skyrum og gagnsaejum leidum og

reglum par sem adgengi fyrir alla er lykilatrioi.



