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Aeetlun um forvarnir gegn einelti

Skilgreining a einelti

Einelti er endurtekid ofbeldi, sem styrt er af einstaklingi eda hépi og beinist ad
akvednum einstaklingi.

Einelti getur verid beint eda obeint. Med beinu einelti er att vio likamlegt ofbeldi eins
og spork, hogg, blotsyrdi, nidurleegjandi og hadslegar athugasemdir eda hotanir.
Obeint einelti er pegar einstaklingur er Gtilokadur fra félagahopnum, verdur fyrir illu
umtali, dvideigandi augngotum og/eda svipbrigdum. Rafraent einelti er notad yfir pa
tegund eineltis pegar internetid, GSM simar og hverskonar rafraenir midlar eru notadir
til ad koma & framfeeri nidrandi og oft & tioum meidandi ummeaelum um annan
einstakling.

Ekki er um ad raeda einelti ef atvikid & sér stad einu sinni. Stridni verdur hins vegar
aod einelti pegar um endurtekid areiti i langan tima af einum eda fleiri er ad reeda.

Stefnuyfirlysing Grunnskola Grindavikur

Einelti er ekki lidid i Grunnskoéla Grindavikur.

[ Grunnskéla Grindavikur & ad segja fra einelti.

Starfsfélk skélans telur mjog mikilveegt ad 6llum lidi vel i skélanum.
Starfsfélk telur mjog mikilveegt ad sa grundvallarréttur ad fa ad vera Gareittur
sé virtur.

Forvarnir til varnar einelti:

paettir sem er unnid mead & stigi eda i 6llum skélanum.

1) Vinalidar & yngsta og midstigi.

2) Nemendafulltriarad (Studboltar) i 6llum bekkjum.
3) Uppeldi til abyrgdar i 6llum bekkjum.

4) Bekkjarfundir i 6llum bekkjum.

5) Unnid med jakveed samskipti i dllum bekkjum.

6) Tengslakannanir lagdar fyrir eftir porfum.

7) Unnid ad gerd bekkjarsattmala i 6llum bekkjum.

8) Vinabekkir til ad styrkja tengsl yngri og eldri nemenda.
9) Skolapulsinn lagdur fyrir 6.- 10. bekk.

Bekkur Markmid: Hvad er gert:

1.bekkur Ad byrja vel i skola. I samvinnu vid heimilid er unnid med lidan i byrjun
skolagéngunnar. Nemendur i kyrréarstund i
smidjum. Kyrrdarstund (jogastund) 1x i viku & sal i
upphafi skoladags.

2.bekkur Ad efla bekkjarandann. ART i smidjum, allir taka patt. Vinalidar
skipuleggja leiki i friminatum. Nemendur i j6ga og
navitund i smidjum. Kyrrdarstund/jogastund 1x i
viku & sal i upphafi skéladags. Unnid med ART &
einstaklingsnétum.
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3.bekkur Ad geta synt Vinalidar skipuleggja leiki i frimindtum. Unnid med
umburdarlyndi. faerslu & milli skdla. Nemendur i joga og navitund i

smidjum. Kyrrdarstund/jégastund 1x i viku a sal i
upphafi skéladags. Unnid med ART a
einstaklingsnotum.

4.bekkur Ad byrja i nyjum skéla & | Vinalidar skipuleggja leiki i friminatum. ,,Spor 4,

jakveedan hétt. lifsleikniefni. Vinna med dyggdir.
5.bekkur Ad allir geti tekid patt i Vinalidar skipuleggja leiki i frimindtum. Unnid med
leikjum. samskipti i stelpu og strakatimum. Unnid med

parfirnar og mitt og pitt hlutverk.

6.bekkur Ad pekkja eigin lioan. Vinalidar skipuleggja leiki i friminatum. Vinna med
dyggair.
7.bekkur Ad vera jakvaedur ., Eg er bara ég.“ Hver og einn & ad fa ad vera
unglingur. hann sjalfur.
8.bekkur Ad verda fullordinn. Sja um dag gegn einelti (8.névember).
9.bekkur Ad eiga vini. Ad efla Unnid med namsefni tengt kvikmyndinni Jagten.

sjélfstraust, samvinnu og | Pa er ahersla & vinnu med uppbyggingarstefnuna
samhyggd. ao leidarsljési.

10.bekkur | Ad efla vellidan, jdkveeda | Unnid med jéga. Unnid med akvedna kafla sem

félagslega hegdun og snla ad sidfreedi og abyrgd ur bokinni ,Hugsi*
tilfinningalegt jafnvaegi sem er notud i lifsleikni i 10. bekk. Ad gera sér
baedi nemenda og grein fyrir hlutverki hvers og eins pegar kemur ad
kennara. vinattu og abyrgo.

Fleiri fyrirbyggjandi adgerdir

Jakveed, uppbyggileg samskipti starfsfélks og nemenda.

Forvarnir med aherslu a jadkveedan skolabrag.

Unnid i anda uppbyggingastefnunnar i samskiptamalum.

Starfsfolk fylgist vel med samskiptum nemenda og gerir umsjonarkennara
vidvart ef pad hefur grun um einelti.

Nemendur eiga 6ruggt skjol hja starfsfolki.

Umhyggjusamt vidmot starfsfolks og goéd framkoma vid nemendur myndar
godan skolabrag.

Nemendafulltrdarad og nemendardad funda um mikilveegi jakveedra
samskipta og skolabrags.

Deildarstjorar og ndmsradgjafi fara i bekki & haustin og reeda samskipti og
jakveedan skolabrag.

Tryggt skal ad geesla sé i frimindtum og a peim stédum par sem nemendur
dvelja utan kennslustunda.

Unnid med ART i 6llum argbngum & einstaklingsnétum.
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Freedsla um samskipti, vinattu og einelti - Vanda Sigurgeirsdottir.

Grunnskoli Grindavikur hefur gert samstarfssamning vid Vondu Sigurgeirsdoéttur
sérfreeding & Menntavisindasvidi Hi.

A hverju ari heldur Vanda freedslufundi um samskipti fyrir nemendur og foreldra sem
hér seqir:

1) A arlegum kynningarfundi fyrir foreldra/forradamenn veentanlegra 1. bekkinga
heldur Vanda fraedsluerindi um samskipti, vinattu og einelti. Pessir fundir fara fram i
juni eda &gust og eru fastur lidur i undirbaningi fyrir skolastarfid.

2) Nemendur 4. bekkja fa a hverju hausti freedslu um samskipti og leidbeiningar um
hvernig peir eiga ad bregdast vid i erfioum adsteedum. Einnig fundar Vanda med
umsjonarkennurum 4. bekkja eftir ad hun hefur freett nemendur.

3) Sama dag og 4. bekkingar fa freedslu heldur Vanda freedsluerindi fyrir foreldra 4.
bekkinga um samskKipti, vinattu og einelti.

4) Reglulega (annad hvert skolaar) heldur Vanda fyrirlestra fyrir starfsfolk par sem
han fjallar um hvernig vid getum fundid pa einstaklinga sem purfa sérstakan studning,
hvad heegt er ad gera med peim til ad breyta hegduninni. Einnig fjallar hdn um
vinattu, vinattupjalfun, félagsleg samskipti og hvernig haegt er ad kenna bérnum ad
leysa sjalfum ur vandamalum. Einnig bydur Vanda upp & radgjof pa daga sem han
dvelur i Grunnskola Grindavikur.

Eineltisteymi

[ skélanum starfar hopur sem sameiginlega leitar leida pegar grunur um einelti kemur
upp. Hlutverk eineltisteymis er ad taka til medferdar mal, sem ekki hefur tekist ad
leysa hja umsjonarkennara og deildarstjora. P& tekur teymid einnig upp mal sem eru
tilkynnt & hnappi & heimasiou GG eda er visad beint til teymisins enda hefur méalid
fengid medferd umsjonarkennara eda deildarstjora.Teymid hefur umsjén med vinnu
eineltismala innan skoélans og veitir kennurum, nemendum og foreldrum leidsogn. |
eineltisteymi Grunnskdéla Grindavikur eru prir fulltriar. pessir fulltrGar eru proskapjalfi
og/eda kennarar sem eru ekki umsjonarkennarar. Einn af pessum premur adilum er
verkefnastjori og heldur utan um storf teymisins, mal og fundi. Pegar mal eru unnin
eru tveir ar teyminu sem styra fundi/viotali.

Eineltisteymi fundar einu sinni i viku eda eftir porfum og fer yfir stodu mala i
skélanum. Eineltisteymi fer reglulega yfir nidurstddur Skolapulsins.

Tilkynning vegna gruns um einelti
Tilkynning um grun um einelti eda abendingar geta borist skélanum med
ymsum heetti.

« A heimasidu Grunnskéla Grindavikur er tilkynningahnappur par sem heegt er ad
tilkynna grun um einelti.

o Tilkynningin berst beint til skolastjéra.

« Tilkynning til umsjonarkennara og/eda alls starfsfolks skéla eda skolaskrifstofu.

I kjolfar tilkynningar vegna gruns um einelti er unnid eftir vinnuferli
eineltisteymis og vinnureglum.

Vinnureglur eineltisteymis

Pegar talid er ad um einelti sé ad raeda fer eftirfarandi ferli i gang:
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Adilar ur eineltisteymi taka viotal vid meintan polanda og foreldra hans.
Adilar ur eineltisteymi taka vidtal vid meintan geranda/gerendur asamt
foreldrum.

Gognum safnad s.s. skraningar ur Mentor, tengslakannanir, upplysingar fra
kennurum, starfsfélki og nemendum.

Eineltisteymi kemur saman, metur stéduna og gerir adgerdaaaetiun.
Umsjénarkennari ber abyrgd a eftirfylgni s.s. skraningu.

Ef um einelti er ad reeda leggja adilar r eineltisteymi fram adgerdadeetiun a
fundi med geranda og foreldrum hans.

Starfsmonnum skélans dsamt starfsménnum iprottamannvirkja tilkkynnt um
eineltio (med télvuposti sem ber ad eyda ad loknum lestri eda a
starfsmannafundi) og peir hvattir til ad fylgjast med og skré i Mentor ef 4steeda
er til. Peir sem ekki hafa adgang ad Mentor nota skraningarblod.

Reglulega eru haldnir fundir med polanda og geranda/gerendum og foreldrum
peirra

Pegar polandi og foreldrar hans segja ad eineltinu sé lokid, er pad tilkkynnt
Ollum starfsménnun skolans.
/AEskilegt er ad strax sé gripid til adgerda pannig ad eineltid stoppi og ekki lidi
meira en manudur par til nidurstada hefur fengist i vinnslu mals.

Abyrgd kennara

Vinna med god samskipti, umburdarlyndi, kenna nemendum ad setja sig i
spor annarra og bera virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum. Kennarar vinna
med grunnpeetti uppbyggingastefnunnar skv. aaetlun.

Reglulegir bekkjarfundir.

Freedsla um einelti og eineltisdeetlun kynnt fyrir nemendum og foreldrum.
Tengslakonnun og eftirfylgni - Kynna nidurstodur baedi foreldrum og
nemendum.

Abyrgd heimila

Grunnur ad goédum samskiptum er lagour & unga aldri og eru foreldrar bestu
fyrirmyndir barna sinna. Foreldrar eru hvattir til ad reeda reglulega um samskipti og
lidan vid born sin. Ef peir hafa ahyggjur af lidan barnanna er mikilvaegt ad hafa strax
samband vid umsjonarkennara og einnig ef peir hafa grun um einelti i bekknum eda
skolanum. Gott samstarf og upplysingaflaedi milli heimila og skéla er grundvéllur pess
ad vel gangi ad sporna vid einelti.
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