Kennsluaaetlun haust 2023
Iprottir 8-10.bekkur

£

® ® o GRUNNSKOLI
&% GRINDAVIKUR

VIRDING — VELLIBDAN — VIRKNI

Kennsluazetlun pessi tekur mid af haefnividmioum sem fram koma i Adalnamskra Grunnskdla og skélanamskra Grunnskdla Grindavikur

VIKA VIDFANGSEFNI EFNISTOK NAMSEFNI ANNAD
Klukkleikur i kassa med bolta
., ., Bodhlaupsleikir (ymsar utgafur)
23. - 25.4gast | Gileikfimi: Hopeflisleikir

Skoélasetning/vidtol

22.3gust

Bilaleikurinn

Klukkleikur,2 1id, 3 saman (gulir og raudir)
klukka adra og lidin reyna klukka sem flesta
i sitt box, eftir 2 min peir sem eru med fleiri
i sinu boxi sigra

28. agust -
|.sept.

Utileikfimi; frjalsar ipréttir og
leikir

Hlaupaafingar og hlaupaleikir
Sprettur a tima. (30 m og 60m)
Sprettleikir eftir vidbragdi (t.d klapp)
Frelsi i potti (klukkleikur)

Rugby med storan skotbolta

Hafnabolti med kylfu og stéran skotbolta
eda blakbolta 4 afmorkudu svaedi

Fotbolti

Namsvidmid: sprettur

Bodhlaupsleikir

Lengra hlaup a tima, (adalvollur)

Namsvidmid; pol




4. - 8. Sept.

Utileikfimi; frjalsar ipréttir og
leikir

Teningabodhlaupsleikur. 40 keilur vid
endalinu. Kasta tening, talan sem kemur upp
ba leyfi til ad taka bann fjolda af keilum.
lokin verdur enda a sléttu, t.d ef 2 keilur eftir
verdur koma 2 a tening

Hallahringsbodhlaup

Skotbolti/lasertag. 3 lid { vestum. 3 skref og
fyrsta ad skjota alla sigrar

Bodhlaup med dekkjum

1l.- 15.sept.

Utileikfimi: fotbolti og leikir

Storfiskaleikur med bolta

Fétbolti

Svikamylla

Sjukraleikurinn, 3 ad klukka. S& sem er
klukkadur legst nidur medan tveir eiga ad

draga & blda dynu og frelsa

Gryfjubolti med frisbi disk og skotboltum

Senda pdst heim med ad
innileikfimi sé ad byrja og lata
umsjonarkennara vita i
fostudagspdsti hja sér.

18. - 22. sept.

Starfsdagur man
18.sept.

{prottir i sal

Badminton (nokkrir vellir, vinna sig upp)
Korfubolti (stinger)

Bannad ad snert gélf, 2-3 i@ saman med 2
yoga dynur. Komast alla leid yfir ad endalinu
an pess ad snerta gélfid. Hoppa (labba) yfir 4
dynuna og pannig yfir

Spilaleikurinn — safna sortum

Prek i sal

25. - 29. sept.

iprottir { sal — leikir og prek

Dodgeball (hitta  kérfu)
Brennibolti
Styrktarskotbolti, sa sem skotin ur fer 3

afmarkad svaedi og gerir &fingar (10
froskahopp, 5 armbeygjur og fl).




Linueltingarleikur (adeins hlaupa a linum)

2. - 6. okt.

iprottir i sal — korfubolti -
brek

Boltataekni 68ru megin

Bodhlaup med korfuboltatengdum zefingum
a milli

Spil hinum megin.

Steinn, skzeri og blad. 2 [id. Maetast @ midri
leid. S4 sem tapar fer i hitt lidid. Lid med fleiri
leikmenn pegar tonlist stoppar sigrar

9. - 13. okt.

Fimleikastodvar - styrkur

Bodhlaupsleikir med fimleikum a milli
1. Kollhnis & dynu & midjunni
2. Handahlaup -II-
3. Hoppa yfir kistu (rauda dynan)

Enda & stinger
Fimleikastodvar 68rum megin (jafnvaegissla,
standa & héndum, planki, armbeygjur, dyfur

og fl.)

Skotbolti — 2 i midjunni med 30+ bolta skjéta
afra sem hlaupa I hringi

16. - 20. okt.

iprottir i sal - prek

- Blak
- Leikir

Blak — afingar og spil

Boltaleikir

Bodhlaup med skotbolta og litil mork. Kasta i
vegg og skora i markid. Mismunandi

fjarlaegdir og stig i bodi

Skotbolti (ténlist stoppar, peir sem eru ekki
ur fa stig)




23. - 27. okt.

Vetrafri 26. og 27. okt

{prottir i sal
- Boltaleikir

prek

Skotbolti
Brennibolti
Dodgeball med dynum (bla dyna 4 enda)

Minigolf

Vetrarfri 26-27 oktdber.

30. okt = 3. nov.

{préttir og leikir { sal
- Korfubolti
- Kilé/sparkéd

- Bodhlaupsleikur med
badmintonspada og
flugu

Stérfiskaleikur

Kilo/sparké

Korfuboltaliidé / stinger
Bandy/hokky 5 sirka saman i lifi

Prek

6. -10. nov.

{prottir { sal og prek

Bodhlaupsleikir (safna saman keilum og setja
a réttan stad)

Skotbolti

Klukkleikir

Hullabolti, einn { midju med hullahring
adrir fyrir utan med skotbolta reyna hitta

{ hringinn (mé verja og sla bolta) s& sem
er lengst ad hulla sigrar

Namsmat a einu svaedi

13.=17. nov.

iprottir { sal og prek

Bandi
Fotbolti, 2 saman med hring i lidi

Boccia




20. - 24. nov.

iprottagreinar

iprottir { sal

Stérfiskaleikur
Bodhlaupsleikir

Handbolti (skjota nidur keilur 2 1id)

- Handbolti B )
Korfuboltazefingar
Starfsdagur - Leikir Leikur hitta stéran bolta i midju med
; skotbolta. 2-4 lid zik zak framhja
22.né6vember - s .
keilum og seinasti madur ad kasta i
boltann i midju
Polhringir, sipp og fl.
Likamsraekt

27. nov - |.des.

iprottir { sal (hreyfibingé og
leikir)

Styrktarhringir. Armbeygijur, planki og fl.

Ymsar hreyfingar/aefingar sem klara parf til
ad fa bingo.

Gryfjubolti med frisbi disk (frisbi
diskurinn frelsar alla @ dynunni medan
bolti frelsar einn) — 2 dynur

Keiluleikur, 2-3 1id safna fullt af keilum 3
midju a sina blau dynu, 1. Bara nota
faetur, 2. Sparka keilu upp med fét, 3
halda & keilu og svo framveigis

4. - 8. des.

iprottir { sal

brek

Tarzanleikur
Jolafétbolti/jélakérfubolti
Bandi framhja keilum og skora i litid mark

Svo zik zak framhja keilum og hitta i korfu,
uppi 12 stig




I1.-15. des.

Jélastud

iprottir i sal

Frjalst

Skotbolti/lasertag. 3 lid { vestum. 3 skref og
fyrsta ad skjota alla sigrar

Skotbolti — 2  midjunni med 30+ bolta skjéta
adra sem hlaupa i hringi

18. - 20.des.

Jolafjor x2 19 des

21 des. - 2. jan

Jolafri

2. - 6. Jandar
Jolafri 2.jan

Starfsdagur 3.jan




