Vinnureglur iprétta- og afrekssjods
(fylgiskjal med reglugerd sjodsins )

1. grein.

Um styrki til iprottafolks sem hefur verid valid i landslid islands i iprottagrein sinni gilda
eftirfarandi vinnureglur:

A. Sjédurinn styrkir ad jafnadi einungis landslidsfolk sem er 25 &ra eda ynara.

B. EkKi eru veittir styrkir til keppni eda &finga med landslidum innanlands.

C. Ef landslidsfolk parf ad greida einhvern hluta sjalft af flugfari eda gistingu skal pad eiga

rétt & styrk ad upphaed kr. 30.000.-

D. Ef landslidsfolk verdur fyrir vinnutapi vegna landslidsferda skal pad eiga rétt & styrk ad
upphad kr. 20.000.-
Landslidsfolk sem parf ekki ad greida flug eda gistingu & ekki rétt & styrk dar sjodnum.
Sjodurinn veitir styrki (vidurkenningar) vegna islands- eda bikarmeistaratitla i efstu
deildum karla og kvenna i vidkomandi hopiprott. Styrkupphaed fyrir islandsmeistaratitil er
kr. 500.000.- en fyrir bikarmeistaratitil kr. 350.000.-
G. Meistaraflokkar i hopiprottum sem né ad vinna sig upp um deild eiga rétt a styrk allt ad kr.

250.000.
H. Styrki vegna Islandsmeistaratitils i einstaklingsgreinum skal sjodurinn greida til

viokomandi félaga/deilda, kr. 50.000.-, en pé aldrei harri upphaed en kr. 500.000.-

nm

2. grein.
Allar ums6knir sem berast Iprétta- og afrekssjodi vegna landslidsfolks skulu sendar af vidkomandi
iprottafelagi /deild sem sekir um fyrir hond umseekjandans. Umsoknir verda ad vera rétt t fylltar.
AJd 6drum kosti getur Iprétta- og aeskulydsnefnd frestad afgreidslu umsokna eda hafnad peim.

3. grein.
Um styrki vegna iprottahopa eda lida vegna keppni erlendis gilda eftirfarandi reglur:
A. Eftirtalin mot eru styrkheef:
a. Heimsmeistaramot
b. Evropumot
c. Nordurlandamot
d. Alpjédleg mét, par sem viokomandi lid hefur unnid sér patttokurétt.

B. Styrkupphad fer eftir pvi hve margir leikmenn eru & leikskyrslu t.d. i knattspyrnu alls 16
og i korfuknattleik alls 12. Ad auki er heimilt ad veita allt ad 4 til vidbotar sambeerilega
styrki. Hamarksupphad styrkja a hvern einstakling innan lids skal eigi vera herri en
sampykkt upphaed fyrir landslidsfolk er hverju sinni (sbr. lidur 1 C).

C. Afingaferdir falla ekki undir reglur sjodsins.

4. grein.
Almennar styrkveitingar til félaga og/eda deilda skulu ad o6llu jofnu veittar til eflingar &
unglingastarfi og fyrir gddan arangur. Iprétta- og askulydsnefnd er heimilt ad veita styrki til adila
sem er pjalfari, fararstjéri eda fylgdarmadur, t.d. i peim tilfellum sem vidokomandi patttakandi er
undir 18 ara aldri eda parf & einhvern hatt a adstod ad halda, t.d. vegna fotlunar.

5. grein.
Umsoknir til sjédsins skulu berast & par til gerdum eydublédum og teljast gildar, berist paer a
fjarhagsari baejarsjods, p.e a timabilinu 1. januar til 31. desember ar hvert. (sja pd akvaedi i 2. grein
hér ad ofan)

6.grein.
Starfsmanni iprotta-og seskulydsnefndar er heimilt ad afgreida umsoknir ef umsaekjendur uppfylla
skilyrdi samkvamt 1. grein hér ad ofan. iprétta- og askulydsnefnd skal sent reglulegt yfirlit um
afgreidslu umsokna og getur afturkallad styrkveitingar telji radio rokstudda astaedu til.

Sampykkt & fundi iprétta- og eeskulydsnefndar april 2009
Sampykkt af baejarstjorn Grindavikur pann 22. april 2009.
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